
有品早會



1.品格指持久不變的正向行為模式，是個人的
信仰與行為的核心。

2.品格是內在的動機表現，使我們無論處在怎
樣的情況下，都能依據最高的標準做正確的
事。

3.品格是我們面對困境與壓力時而有的明智反
應。

「品格」是什麼？



品
格

是預測一個人
未來行為

最準確的指標



一個向來都說實話的人

即使環境不利於他
仍然會表現出他的

勇氣與正直



一個不斷學習
誠實的青少年

將會贏得別人的
尊重與信任



忍耐、積極

誠信、負責、勇氣

英文、電腦

學歷、名利、金錢

您認為哪一項重要？
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2011年品格教育問卷結果(師生)



尊重



一個有誠信的人…
1.戒 欺 - 即不自欺亦不欺人。

2.知錯能改

3.重諾守信

4.言行一致

朱熹 : 口能言之，身能行之，國寶。

口言美，身行惡，國妖。



一個懂得尊重的人…
1. 他相信每個人都是獨特的、各有所長的。

2. 他相信每個人都值得被愛、被接納，被尊重。

3. 他不以出身、能力、信仰、衣著、性別、

國藉、語言隨意論斷別人。

4. 他願意欣賞並讚美別人的優點。

5. 他願意學習以謙卑態度，以禮待人。



一個盡責的人…
1. 清楚自己的職責，盡能力完成任務

2. 不找藉口，推卸責任

3. 願意負起自己健康的責任

4. 為自己的功課負責

5. 為自己一切的動機、行為、言語、思想、態度

向神負責。



一個積極的人是一個…?



•主動
•樂觀
•自信
•有耐性
•熱誠



你的選擇!








