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又到了換季的時候,窗外的落葉凋零散落以及吹起的冷風無疑在宣告冬天的

到來。每到這個時候就知道要更換成冬天的衣物了。正當我一如既往在收拾衣

櫃中的衣物時，一不小心就將已分類的衣物弄亂了。我打算重新收拾的時候，

突然發現一件白色的外套，它使我遺忘已久的回憶如潮水般湧來。 

我的外公有著堅強的性格，當家中的人有危險時，他永遠會第一個擋在我

們面前。歲月在他的臉上留下了外公老去的痕跡，命運使他被病痛折磨，生活

使他創業未曾成功。但他從未放棄，堅強這兩個字彷彿就是為他而設。因此，

他給我的這件衣服，背後印有堅強二字，提醒我處事不要放棄。我至今仍將此

道理銘記於心。 

外套上有著咖啡漬，這是外公小時候陪我玩耍時留下的。那時的我頑皮不

孝，在外公工作時纏着他，外公總說他很忙，但每次他都會放下工作陪我玩

耍。有一次他通宵上班後，我仍求他陪我玩耍，他無奈之下冲了一杯咖啡再

來。那時的我不知道那是甚麼，只覺得聞起來香香的，用手碰了一碰，结果一

不小心撞倒了咖啡杯，外公聽到聲響後立刻跑出來，看到了坐在地上痛哭的

我，立即抱起了我將我帶去醫院。口裏說着：「男兒淚血不流淚」，眼中卻有點

點淚光，他比受傷的我還焦急，馬不停蹄地把我送進了醫院。那抱着我奔跑的

面貌，在我的腦海從未散去。   



幾年後外公突發急病，年輕時操勞過度使他的身體越發衰老，最終不敵病

魔離去。葬禮上誰都沒有哭，只因外公說過不許我們哭。壯烈的人生以平淡的

方式結束，這又何嘗不是種解脫呢? 

看見手中的外套我明白了，我毫不猶疑將它丟棄了。他不需要以這樣的方

式活着，他已經活在我的心中，替我照明了前方的路。 


