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我校本基督精神辦學，以優質教育栽培青少年，讓他們在德、智、體、群、美、靈六方

面得以均衡發展。我們堅持母語教學理想，重視中英語文訓練，亦致力推動環境教育。

藉教師與家長緊密合作，共同培養青少年高尚的品格及積極的人生觀，成為良好公民，

為社會的持續發展作出貢獻。!
!
%#! ") !

-./012 !
智 !"#$%& ：聰明、有見識、知識淵博'
「敬畏耶和華，是智慧的開端，認識至聖者，便是聰明。」"箴言 #$%&'!
()*+!,+-.!/,!0*+!1234!56!0*+!7+8599598!/,!:56;/<=!-9;!>9/:?+;8+!/,!0*+!@/?A!29+!56!
B9;+.60-9;598CD!"E./F+.76!#$%&'!
!
仁 (")$)*## ：對人關心、同情、愛護、寬厚'
「當記念主耶穌的話，說：『施比受更為有福。』」"使徒行傳 G&$HI'!
(3+<+<7+.598!0*+!:/.;6!0*+!1234!J+6B6!*5<6+?,!6-5;$!KL0!56!</.+!7?+66+;!0/!85F+!0*-9!0/!
.+M+5F+CN!D!"OM06!G&$HI'!
!
忠 +%,-./, ：赤誠無私、盡心竭力'
「所求於管家的，是要他有忠心。」"哥林多前書 P$G'!
(Q/:!50!56!.+RB5.+;!0*-0!0*/6+!:*/!*-F+!7++9!85F+9!-!0.B60!<B60!S./F+!,-50*,B?CD!
"L!T/.590*5-96!P$G'!
!
信 0-"/1 ：誠實、守諾言、不懷疑'
「人非有信，就不能得神的喜悅。」"希伯來書 %%$U'!
(V50*/B0!,-50*!50!56!5<S/6657?+!0/!S?+-6+!W/;CD!"@+7.+:6!%%$U'!
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23! 強處' 4優點5'
-' ! 學生普遍純良受教。!
7'! 老師以學生為本，關心學生成長，教師團隊和諧融洽，經驗豐富，樂意支援有需要

的同工。!
M'! 家長和校友熱心參與學校活動，信任學校。!
;' ! 課外活動多元且表現優異! "例如籃球、X)YOZ 、義工'。!
+'! 校長親和力強，關愛學生，深得到家長信任及愛戴。!
'

63! 弱處' 4缺點5'
-' ! 學生整體家庭支援不足。!
7'! 教師繁重工作量多，未能兼顧及平衡各項工作。!
M'! 青黃不接，中層行政經驗或許不足。!
;' ! 退休潮及移民潮令教師流失率近年偏高。!
+'! 教育局有很多新的計劃及指標，增加學校領導及協調的難度。'
'

73! 契機'
-' ! 校外人士"包括區內小學及家長'認同學校工作。!
7'! 校外資源豐富，如教育局資金、機構提供免費體驗活動；教育局推行 X)YOZ 政
策，我校可推行電子學習，而且能申請政府資助，為學生添置電子裝置。!

M'! 科技進步，師生更易獲取資源；坊間或教育局對教師電子學習的支援更多。!
;' ! 展現學生才華機會增加，如學科及音體藝比賽。!
+'! 有更多新晉教師加入團隊，為學校帶來新思維和活力。!

'
83! 危機'

-' ! 香港及區內收生人數下滑，影響收生的質素。'
7' ! 跨境學生選擇在內地修讀各類課程，進一步減低區內升中學生數目。'
M'! 移民潮未停止，教師及學生的穩定性仍會受到影響。'
;' ! 近年社會及教育局對學校課程有不同的要求，提出新的計劃及指標，加劇前線老師

的工作壓力。'

#
 !
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!
簡列上學年的回饋與跟進：'

! ! 學校積極培養學生 #個關鍵學習習慣，本年度年推動其中 8個學習習慣，包括發掘新知、學會提問、做妥功課及高效溫習。透過大
型全校性獎賞活動! "[ 寶日及 1/M>+.<-9'，鼓勵學生帶齊上課用品及經常整理儲物櫃，上下學期各一次，整體成功率達 9:; ，喜見
學生開始建立良好的學習習慣，亦有賴於班主任及科任老師的配合和推動。!

! ! 本學年在推動學習習慣的過程中，雖部分學生的學習進展仍需時間積累，但基礎已逐漸穩固。未來可持續深化學習習慣的培養策略，
並透過跨科協作及正面激勵，讓學生在日常學習中逐步內化這些習慣，轉化為自我驅動的學習動力。!

! ! 建立關鍵學習習慣是一項長遠的歷程，預期成效將隨時間逐步顯現。學校將持續凝聚科任老師的合作力量，並以「每天 %\的進步」
為方向，鼓勵學生持續進步、積少成多，發揮學習的「複利效應」，讓積極向學的校園氛圍日漸形成。!

! ! 要建立這些關鍵的學習習慣，不會在短時間內有明顯的成效，實在有賴更多的科任老師的配合及繼續鼓勵同學每天%\的進步，深
信慢慢地我們可以看到複利效應，學校的學習氣氛，指日可待。!

! ! 為提升學生的學習自信及肯定他們的努力，建議善用閱讀早會時段進行學習心得分享。同時亦需進一步加強級學展的角色，與班主
任及多溝通，一同跟進在功課上有需要的學生。建議全年策劃兩次課後功課輔導班，跟進嚴重欠交功課的學生。'

! ! GI ]GU學年將會主力推動之習慣! $!摘錄筆記4<85、同儕共學4<=5及高效溫習4<>5，亦加強教師培訓，讓教師更有效地建立學生這些

學習習慣。!
!

232培養學生成為盡責永隆人4?*#@%)#"A.*'.*-B)*B5必備的 >個關鍵學習習慣' 4(*,'+*-B)")C'<-A"/#'(+<5 '
!

推行策略D原則! 成功準則! 評估方法! 時間表! 負責人! 所需資源!
發掘新知' 4<25'
E.+F5+:!Q+:!T/9M+S06'
¥! 教導學生預習!
¥! 發掘新知!

! ! 持份者! "教師、學生、家長'

對學生學習的觀感較正面!

! ! ^EZ!%G有所提升!

! ! 焦點小組訪談!
! ! 持份者問卷!
! ! OEOX2問卷!

全年! 科任老師!

!
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備妥 9寶' 4<65'
_6+!0*+!Y58*0!J+:+?6!
¥! 常備原子筆、鉛筆、間

尺、擦膠、改錯帶及螢光

筆、計算機及筆袋!
¥! 教導學生運用不同顏色原
子筆及螢光筆為學習留下
痕跡，找到不同重點'

¥! 全年舉辦 6次班本 [ 寶
日，上下學期各一次!

! ! 學生的以下表現有所提升! !
! ! !"!#$%&'( !" )#$ *!
! ! !"!#$%&'+ !" )%&'( *%
! ! !"!#$%&', !" )%&)* *%
! ! !"!#$%&'& !" )+,-. *%

! ! 學生對學校 "學習與教學 '!

的觀感有所提升!
! ! !"!#$ %-'& !"/0 )12 *%
! ! !"!#$%-'. !"$3 )45 *%
! ! !"!#$%-'/ !"$3 )678 *!

!
! ! 學生及教師問卷達 7分或

以上!

! ! 課堂觀察!
! ! 學生問卷"附件 %'!
! ! 教師問卷"附件 G'!

班主任!
科任老師!

班級經營費用!

學會提問' 4<75'
1+-.9!7A!O6>598!
¥! 教導學生提問技巧，學生

能主動提問，發掘及探究
知識!

¥! 上下學期各舉辦一次!
點解日' 4EFGHE5!

! ! 全年!

科任老師!
OT4 !

¥! 製作點解日展板!
¥! 宣傳歌!
¥! 邀請學生協助推

動點解日!
¥! 活動小禮物!

摘錄筆記' 4<85'
Z ->+!A/B.!/:9!Q/0+6!
¥! 教導學生運用顏色、形狀

及位置策略，記下課堂的
學習重點 

¥! 舉辦教師培訓工作坊 
¥! 教師公開課! GC& 

科任老師!
教專組!

!
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同儕共學' 4<=5'
1+-.9!:50*!E-.09+.#'
¥! 以小組形式，共同完成學
習任務，彼此提問、教導
和總結所學'

¥! 舉辦教師培訓工作坊'
¥! 教師公開課! GC&'

科任老師!
教專組!

!

善用日誌' 4<:5 '
_05?5`+!0*+!X0B;+90!E?-99+.!
¥! 善用手冊記下各科功課的

要求、完成日期及評估日
期與要求!

¥! # 月 11O 時間!

班主任!
科任老師!
學展組!

¥! 學生手冊製作費!

做妥功課' 4<I5 '
a5956*!A/B.!@/<+:/.>!
¥! 妥善分配時間，用心完成

課業，按時繳交老師交託
的課業'

¥! 功課輔導班 
¥! 學習之星 
¥! 優化循環周功課數據統計 

!

!

全年!

班主任!
科任老師!
學展組!
教學助理!

!

收納學材' 4<95'
Z-9-8+!1+-.9598!<-0+.5-?6!
¥! 教導學生有效的收納學材

方法 
¥! 班主任教導學生定期執整

書包、學材及儲物櫃'
¥! 上下學期各舉辦一次

1/M>+.<-9 檢查日'

班主任!
科任老師!

¥! 為中一同學購買
中、英及數，三科
的厚文件夾 

¥!班級經營費用 
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高效溫習' 4<>5'
X0B;A!Y,,+M05F+?A!
¥! 教導學生溫習策略!
¥! 推動 XbH3學習策略!
¥! 上下學期各舉辦一次!

考試部署日!
¥! 上下學期各舉辦一次!
全方位高效溫習周!

OT4 !
學展組!
!"# !

!

!
其他策略' J' '

%C!各科自選! %c%!d!習慣 P或!習慣 I!"任選一項'! ! c!其他習慣! "任選一項' !e參考表 %及附件 Hf!

! !共 27科選擇推動摘錄筆記4<85'

! !共 2: 科選擇推動同儕共學4<=5!

! !而其他習慣中，則較多科目選擇收納學材' 4<95及發掘新知4<25'

GC!各科新增 =;' 學習習慣持續評估分數，鼓勵學生持續發展學習習慣。!

!
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; ¢ £¤344¥ &.&¦§¨©”ª« &/')'+ AB 0#
各科自選' 2K2'L'習慣 8或' 習慣 ='4任選一項5' ' K' 其他習慣' 4任選一項5'

備註! $!本學年各科新增 =; ! 學習習慣持續評估分數，鼓勵學生持續發展學習習慣。'

習' 慣' 推行原則' 策略'

2'
發掘新知'

"012314%514%
67891:;<!

¥! 教導學生預習，發掘新知! ¥! 各科自定策略!

6'
備妥 9寶'

=<1%;>1%?3@>;%
A141B<!

¥! 常備原子筆、鉛筆、間尺、擦膠、改

錯帶及螢光筆、計算機及筆袋'

¥! 教導學生運用不同顏色原子筆及螢

光筆為學習留下痕跡，找到不同重點!

¥! 上下學期各舉辦

一次!
9寶日' '
¥! 各科自定策略!

7'
學會提問'

C1D08%EF%
!<G38@!

¥! 教導學生提問技巧，學生能主動提

問，發掘及探究知識!

¥! 上下學期各舉辦

一次!
點解日' 4EFGHE5!
¥! 各科自定策略!

8'
摘錄筆記'
HDG1%F7I0%
748%57;1<!

¥! 教導學生運用顏色、形狀及位置策

略，記下課堂的學習重點!
¥! 各科自定策略!

='
同儕共學'
C1D08%43;>%
"D0;810! '

¥! 以小組形式，共同完成學習任務，彼

此提問、教導和總結所學!
¥! 各科自定策略!

: '

善用日誌'
=;3B3J1%;>1%

#;IK18;%
LD8KE77G!

¥! 善用手冊記下各科功課的要求、完成

日期及評估日期與要求!
¥! > 月 ++H 時間'
¥! 各科自定策略!

I '
做妥功課'
M383<>%F7I0%
L7N1470G!

¥! 妥善分配時間，用心完成課業，按時

繳交老師交託的課業!

¥! 功課輔導班 ' )!9
: *'

¥! 學習之星' )!9: *'
¥! 各科自定策略!

9'

收納學材'
HD8D@1%
C1D0838@%
ND;103DB<!

¥! 教導學生有效的收納學材方法!
¥! 班主任教導學生定期執整書包、學

材及儲物櫃!

¥! 上下學期各舉辦

一次 +%MN*B&-)
檢查日! !

¥! 各科自定策略'

>'
高效溫習'

#;IKF%
?OO19;321BF!

¥! 教導學生溫習策略!
¥! 推動 OP7? 學習策略!

¥! 上下學期各舉辦

一次!
考試部署日!
¥! 上下學期各舉辦

一次!
全方位高效溫習周!
¥! 各科自定策略'
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BCDE ­® tu!v˜¯°±A!]†‡ !
!

²³´!;Rµ¶£·¸® !
! ! 建議下學年中一級跨學科專題研習深化實踐部分。除探討堅毅人物的故事外，亦鼓勵學生為個人訂立目標，實踐 g天挑戰，並反
思影響個人成敗的因素。!

! ! 建議下學年中二級跨學科專題研習可把主題修改，中史科以教授「宋朝文人生活」為題，中文科配合有關文人的詞作，展示有關
宋代人的生活，專題研習則以「博物館策展」為題，讓學生以音樂、宋詞、文物等呈現宋朝的歷史。!

! ! 跨學科教育課程進一步推展至中三級，透過健康教育課程! "英文科、數學科、綜合科學"生物'科、體育科'，提升學生的健康意
識，同時配合關注事項三實踐健康生活模式，並進一步培養學生的溝通能力、自學能力及創造力。!

! ! 除教師評分外，加強同儕互評，讓學生更了解自己和朋輩之間的學習情況，以建立自我效能感。!
! ! 透過不同渠道! "如校園電視、壁佈、校報等'! 公開展示學生的學習成果，並予以獎勵，協助學生訂立分數以外的學習目標。!

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
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¹º ! p1»¼ ! w½¾¿ ! ÀÁk+ ! ÂÃÄ ! Åz} ! Æ¦ÇÈ !
! ! 培養學生共

通及跨課程
學習能力!

!" !推動初中級跨學科專題研習 
(Project-based Learning) 
!!中一價值觀教育課程 (公經
社、基教、電腦) 
¥! 相關共通能力：溝通能

力、自學能力、協作能
力 

¥! 相關價值觀：堅毅 
 

!!中二中華文化課程 (中文、
中史、音樂、普通話) ： 
¥! 相關共通能力：溝通能

力、創造力、自學能
力、協作能力 

¥! 相關價值觀：責任感、
承擔精神、國民身份認
同 

 
!!中三健康教育課程 (科學

(生物)、英文、數學、體
育)： 
¥! 相關共通能力：數學能

力、創造力、解決問題
能力 

¥! 相關價值觀：堅毅、關
愛!

! ! /01 23435
6789:; !"#$
%&"
"

! ! 342<=>?6
@ABCD "
!

! ! 3423E #35F
G3 $678BCD "

"
! ! /H1IJKL3

4635BMN "
!"# !"#"$"%"!&"!'(
(

! ! OPQRST "
!"#$ !"#$ %&'() $
%&"( '$*+,-./01
2"3(456789:;
<=8>?%@=(567
8 $
UVWX !"#$ ("#$
%&'() $%&)( '$*+,
-./012"3(456
789:;<=8>?%@
=(5678 "
UYWX !"#$ *"#$
%&'() $%&+( '$*+,
-./012"3(456
789:;<=8>?%@
=(5678 $

! ! Z[IJ "
!"#$ ("#$ %&'AB
>?=CDEFG $
!H#$ *"#$ %&'AB
>?=CDEFG $
!I#$ *"#$ %&'AB
>?=CDEFG !

! ! \]^_`a "
! ! " %&%'(IJ "
! ! " bcHd "
! ! " OPQRST "
! ! " ef7g !

 
 

1/2026-
4/2026 

 
 
 
 

11/2025-
12/2025 

 
 
 
 
 
 
 

1/2026- 
4/2026!

 
 
公經社科、 
基教科、 
電腦科 
 
 
 
中文科、 
中史科、 
普通話科 
 
 
 
 
 
 
英文科、 
數學科、 
綜合科學 
(生物)科、 
體育科 

!

#"!推動初中級科本專題研習及
全方位學習活動 

全年! 各科! !

!
!
! !
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BC DEÉ &!•Ž!v‰iÊË !
簡列上學年的回饋與跟進：'
" ! 增加課堂內外英語活動的學生參與及改變英文日的活動策略 

" ! 來年英語活動日調整為以年級為單位進行。由英文老師指導中四同學籌備與帶領中一至中三各級「級本英語活動日」。 

" ! 根據學生訪談回饋，為進一步提升學習動機，學生建議於活動中引入「龍虎榜」，學生可寓遊戲於學習。此外，高中學生亦表達了

希望參與設計攤位遊戲予初中同學。此舉不僅能加強高中生的團隊建立，更能促進跨年級的共學氛圍。 

" ! 為強化跨學科學習，本校將舉辦 Giant Ludo Day「跨學科常識問答比賽」。 

" ! 透過閱讀與觀賞經典電影及製作 30 周年校慶音樂劇 Charlie & the Chocolate Factory，啟發學生從經典故事中學習建立積極正向

的價值觀。 

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
! !
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目標' 632'J'拓展學生的英語知識面!

推行策略% 成功準則' 評估方法' 時間表' 負責科組' 所需資源'

%C! 增加校園英語佈置!
●! 配合 Y98?56*!56!YF+.A:*+.+，於校園

增設與日常英語情景有關的大型英

語壁報!

●! 學生訪談!
●! 學生及教師反思回饋!
# ! 學生及教師認同學生接觸英

語機會有所增加!
# ! 學生英語說話的自信心有所

增加!
!

!
!
!
!
!
!
!
!
!

!

h! 焦點小組訪談!
h! 學生及教師反思

回饋!
!

全年! 英文科!
!

大型英語壁

報佈置費用!

GC! 增加校園各活動的英語元素!
! ! 以英語進行星期四英文早會及星期

二學術早會 

! ! 逢週四為英語說話日"!Y98?56*!

XS+->598!4-A'，鼓勵師生在此日以

英語進行日常交流，並於早會前時

段播放英文歌曲!

全年! 英文科、!
各科組!

!

!
!
!
!
!
!
!
!
!
! !
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目標' 636'J'提升學生英文說話及不同學科英語詞彙的能力'

推行策略% 成功準則' 評估方法' 時間表' 負責科組' 所需資源'

%C! 推動跨學科英語學習協作!

! ! 舉辦中一至中五級跨學科英語課堂

"1-T 課' !

! ! 舉辦社際英語跨學科常識問答比賽

"W5-90!1B;/!4-A' 等!

h! 學生訪談!
h! 參與全港性校際比賽的學

生較去年有所增加"^EZ!
G%C%H!i!G%CGH'!!

h! 學生自我概念"英文'"數學'!
較去年有所增加"OEOX2!
LLL!"HC#]HC%&'!

h! 學生的課堂觀感"英文、數

學、科學' 較去年有所提升

"OEOX2!LLL!"gC%&!j !gC%G'!!
h! 學生英文卷四"說話能力' 較

去年有所提升!
h! 校本問卷!

# ! 學生增加了英語說話的

自信心!
# ! Y98?56*!XS+->598!4-A6

及 Y98?56*!OM05F50A!4-A6
有助提升學生的英語說

話能力!
# ! 1-T 課有助學生以英語

學習數理科!
# ! 閱讀活動有助學生學習

英語!
!

h! 焦點小組訪談!
h! ^EZ 統計!
h! OEOX2問卷!
h! 教師反思回饋!
!

全年! 英文科、!
數理科!

!

GC! 推動學生參與各類型的校內外英語活動!

! ! 逢週四為英語說話日"!Y98?56*!XS+->598!

4-A' !
! ! 於逢週四早會前播放英文歌曲!

! ! 級本英語活動日 Y98?56*!OM05F50A!4-A!"全

年 I 次'! ，該級的學生必須參與，亦讓

更多學生協助籌備及預備攤位的工作! !

! ! 校際朗誦節!

! ! 語文大使計劃!

全年! 英文科、!
全體老師!

!

HC! 推!英語閱讀及價值教育 !

! ! 藉" T*-.?5+!i!0*+!T*/M/?-0+!a-M0/.A的

故事書、電影及音樂劇製作推行價值教

育!

全年 英文科、!
音樂科、!
#書館 !

!

!
!
!
!
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BCDEf®Ì¸!vš¤¥•ž !
!
±Í ! !
健康是一$富%福感的狀&，'有不僅僅是遠()*， 更可以提高處理壓力的能力，減少+,和 焦- ，對人際關.和整體生活質素上/生
積極正面的影響。要'有 健康的生活，建議從個人成長及健康生活開始，以0助學生建立良好的生活習慣為基礎，1指導學生將所學有關

對自己、對朋友、對家庭及對社會的價值觀實踐出來。!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

¬­®– MM
¯°2W±²­ MM

<=.<>&
3A &

¬³®– M
:; ¡´³ MM

¬µ®– M
•‘¶·¸\µ4¥ M

JKLMN9OPQRST9UVWX9YZ[T \ \

<>.<?&
3A &

<?.<@&
3A &

¬ž®– M
¹rº»’!¼½ MM

¬•®– M
¹r¶·,¾£¿ MM

¬À®– M
)—ÁÂÃ¸ÄÅÆ M

; !
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²³´!;Rµ ¶ £· ¸ ® 2在發展周期3年，學校一4無需56此7，但如本發展周期與上發展周期的關注事項有89 2例：優

化該關注事項: ，學校可參考上學年的回饋與跟進，以;訂或調整本學年的發展工 作。: *
! ! 建議 <=<> 學年維持部分已進行的鼓勵體育習慣學習活動。  

! ! 與情 ? 相 關的 @A@BC問卷數卷 有持續 改善的 D E，建議維持 師生良性互 動的班級 經 營 活動，以 0助學生 持續

體 察自己 情 ? ，與建立同 儕間互 相 支持的氛圍 。  

! ! 學生對校園氣氛及 F G 感 評 價 不高 2@A@BC及 BHB:，共識各個學生 I 務 組 J 在 籌劃活動時讓學生 承 擔 更主動

的 角 色 ，及 K L 校 慶 活動日時各班 M齊齊 N入製 作 攤 位或展 O ，以提升對校園生活的 N入與 F G 感 。  

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
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目標! 策略大P % 成功準則'
時間表' 負責'

科組'
所需資源'

! " # ! ! H # ! ! I # !

-C! 學生關注愛護自己身
體，養成健康體Q !
"E*A65M-?!V+??9+66'!

¥! 參與「運動獎勵計劃」，推!R做
運動的生活模式，及!或透過自訂
運動計劃提升體能表現"

¥! 學生進行運動的S次增
多"
!"#$%&'( $
體能TU $
!"#$)%'%*+,-$
初中參與與體藝相關的
全港性校際比賽的學生
V分比 $
!"#$)%')*+,- $
高中參與與體藝相關的
全港性校際比賽的學生
V分比 "
"

¥! 學生表現較W體X能數
據"
!"#$). $
處於可接受體重Y圍的
學生V分比 $
!"#$)/ $
體X能表現 "

¥! 學生較能實踐健康生活

模式"
!"#$%&'%.$
資Z科技 *無成[ -$
0"012$333$
學生：身體健康$
34'$早\習 慣$
4'$] ^ 時數$

$ " $ '
$ '
全年 "

體育" 康文署

#$%&'()* 獎
勵計劃"

¥! 在不同學段訂立不同焦點學習主
題，協調相關科組在期間推行焦
點學習活動"
_一年上：「動」力  
2T`身體 R運動 :  
_二年上：「a」力  
2實踐健康b a :  
_三年上：「活」力  
2培養良好的生活習慣，如c足]
^、善用電子/品、d免成[、
遠(e品等 :  
健社科跨科組健康周$

$ " $ '

$ '
>F26
月 '

'
及 '

8 月 "

體育"
課活"
德公"
生物"
健社"

地區康健中

心到校I務 "
"

賽f會樂^
無g計劃 "

¥! 透過級會議2Fh:協調各級班主
任，引領同學對焦點學習活動進
行反思及i予回饋 "
星期三早會 5+6578$9+:8$$

$ " $ '
$ '
全年 "

級會" "

¥! 推行健康為主題的探究式學習活
動，促進反思可如j提升自 己的
健康狀況 
2hCk:中三推行健康主題跨科組學
習"

" " $ "

+,-./%0"
123"
體育"
45'6 "

"

¥! 調整學校活動K L ，加入師生同
運動環節，帶動R做運動氣氛 "
KL師生齊參 與的運動活動，
如：師生齊運動週會;l運會 ;社
際比賽;校慶活動;mn時間 $
$
$

$ " $ '
$ '
全年

三次 "

體育"
課活"

運動o地及

專業培訓"
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目標" 策略大P % 成功準則'
時間表' 負責'

科組'
所需資源'

! " # " ! H # " ! I # "

78! 學生體察自己情? 與
心靈需要，建立正向

生p& 度"
-,%9/5:;1<%'/%25:"
=>::2>##0"

¥! 在不同學段訂立不同焦點學習主
題，協調相關科組在期間推行焦
點學習活動"
_一年下：「心」力  
建立正面自我形q  
正向教育課程 
_二年下：「友」力  
建立良好人際關.  
Boulhate團隊建立及 BoulChill
精神健康活動 
_三年下：「樂」力  
提升與社區的r9感  
中四長者I務 s學科社區考察活動
s校慶活動日s義工I務活動 "

¥! ! < =>?@5ABC D E
FG %
!"#$%&'%$
CD (AHC D )$
!"#$%&'* $
CD (IJBC D )$
!"#$%&'+$
CD (IKLMN O PQ )$
!"#$%&', $
RST (! U )$
-"-./$000 $
!<VFWX Y $

10'$CD (IZFPQ )$
!<V%&[\ $

000'$%&[\ (CD]^ )%
¥! !<_`=abcdefg

hi %
!"#$%&'2$
! U jk (lmn )$
!"#$%&'%3$
! U jk (opT )$
!"#$** $
qrstuvwxytz{
$c!<|}~ $
-"-./$000 $
!<VFWX Y $
1000'$RST (• € M•‚ )%

¥! =ƒ!<„<…† ‡ ˆ‰A
BcŠ‹ %
!"#%&'4 $

$ " $ '
$ '

2F= 月 '
"

輔導 "
學支 "
環教 "
t教 "
德公 "
課活 "

"

¥! 透過 9/?9:>":>5@>&!各級級會協調
各級班主任，引領同學對焦點學
習活動進行反思及i予回饋 "
星期三早會 5+6578$9+:8"

$ " $ '
$ '
全年 "

級會 " "

¥! 改善校u設備，便利同學在課v
時有w X 的x 間進行活動放y身
心"
)<(6 z「放 =>?8」$
1>@7#A98團隊建立及 1>@7BC+77精
神健康活動$

$ " " "

輔導 "
學支 "

"

¥! 裝備家長認識正向管教!正向教"
育的理念和技巧，家校{手共同
建立學生正向生p& 度"
家長|會 ;$家長教育課程"

$ " $ '

$ '
2Q月 D
下學

期 "

家校"
A*( "

正向教育

培訓團隊 "
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¥! 推動正向管教!正向教育作班級經
營策略，使學生在有要求但少受
壓的環境中學習"
正向教育課題活動}透在星期三
5+6578$9+:8$早會中進行"

<…† ‡ "

$ " $ '
$ '
全年 "

學生

培育 "
正向教育
培訓團隊 "

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
! !
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!
OPQRSTIQRSTUVWJXYZ[\GH !

3IKÇm CDEFGH3 #
Y ~ ' • 施' 評估方法' 推行時間' 負責人' 所需資源'

學校行政' 持續透過不同€•，例如內部通‚ !指引、會議等，讓所有教ƒ„認識

和了解…香港國K法†的立法‡景、內ˆ和意義等，以及政府發放的相

關資Z。參考教育局不時發出 !更新的指引，因應校本情況，;定‰體

策略和應變•施，Š造平和有‹的校園環境和氣氛，協助學生建立正Œ
的價值觀，並•止政Ž活動入•校園。 "

教師會議、"
觀察"

BCBD!BE"
全學年"

"

國K教育小組 "
主• "

"

嚴格執行邀請校外‘„、導師程‹及’“校園設施機;。定期檢視#
書館”書 -包括電子書0及校u，•止學校有•及危–國家K全的行為

和活動。"

觀察、"
活動檢討"

BCBD!BE"
全學年"

"

助理校長"
-學生事務0"
訓導組主• "

-校u 0"
#書館主任 "

-”書 0"
課外活動組主• "

-課外活動0"

老師及支

援人„的
—查"

進行˜購時，在報價™š標文件中加入‰體›œ，列明基於國家K全
而ˆ許學校取•供應ž的資格和Ÿ止相關合 。 "

觀察、檢討" BCBD!BE"
全學年"

總務組主• "
"

"

學校的升¡隊以中式步¢於每星期、指定日期及重要日子進行升¡禮，

每月亦有一次由校長主‘的「國¡下的‘話」早會，加深同學對國家

的認識及國民身份的認同。"
"
學校預備國家K全教育展板，於國家K全日及家長日向學生及家長

展出，加深家長及同學對國家K全教育的認識。 "
學校成立入境事務處青少年領£團，¤在透過團隊活動協助隊„加
強國民身份認同、忠誠愛國、建立守法意識和自¥精神；同時亦培養

觀察、"
活動檢討"

BCBD!BE"
全學年"

校長"
助理校長"

-學生事務0"
"

"
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Y ~ ' • 施' 評估方法' 推行時間' 負責人' 所需資源'

個人良好品格、領£才能、正向思維和I務社會 ，並參與步¢比賽等

活動。"

人事管理' 根據…¦§›例†、…教育›例†、…教育¨例†、其他相關法例及

¦§合 ，以及…資助則例†©資助學校X用ª和教育局發出的相關

指引辦理，包括教育局通‚_ F!BCBG«…加強¬­學®的•施：學

校教學及非教學人„的¯任†¯任„工。 "
"
要求°¯用的教師±閱教育局公²的…教師專業¢守指引†，讓他們

知道教育局、學校以及社會對教師專業¢守的期望。 "
"
Œ¬新¯的教師已在…基本法及香港國K法†³試取得及格成´。新
入ƒ教師及晉升教師按教育局的要求參加培訓活動及內地學習團 。"

檢視¯任原則 " BCBD!BE"
全學年"

法團校µ會成„ "
校長會成„ "

"

教ƒ„ 培訓' 向所有教ƒ„¶·說明校方對其工作表現和¢守的要求和期望。教

ƒ„必須¸公守法，亦有責任合力Š造平和有‹的校園環境和氣氛。

提¹教師時º»持專業¢守，¶·明¼教師的言教身教對學生影響

深遠。"

校本教師手冊

!會議記錄!"
通‚文件 !"

專業發展活動

記錄"

BCBD!BE"
全學年"

國K教育小組 "
主• "

"

收½教師有關…香港國K法†、…¾法†和…基本法†等課程的進修記

錄"
進修記錄" BCBD!BE"

全學年"
教師專業發展及"
教學啟導組主• "

"

KL全體教ƒ„培訓，透過優質教育基金「我的行動承諾」加強¿À
œ計劃，邀請…明報†KL國家K全教育和資Z素養‘Á，深化教ƒ
„對維護國家K全的認識。 "

觀察、"
活動檢討"

BCBD"
下學期"

國K教育小組 "
主• "

培訓活動

費用"

學與教'
檢視各學習領Â !科目、德育、公民及國民教育，以及有關…¾法†
和…基本法†等課程內ˆ，進行課程配對，於科目教學進度表標示與

國家K全教育 及價值觀教育Y~有關的相關課題。 "

教學進度表、"
檢視文件"
及教材"

BCBD!BE"
全學年"

Ã校長 -學與教0"
各科科主任"

"

"
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Y ~ ' • 施' 評估方法' 推行時間' 負責人' 所需資源'

定期檢視學與教的內ˆ和質素©包括課堂教學和 "學與教資源；學與

教資源包括校本教材和課業©例如工作Ä、電子及Å上學習 "資源ª、
³考試卷、從外間訂購 !為學生代訂的課本、讀物、Æc練習、視Ç "
教學È段等，以及由外ÉI務ž為學校ÊË的Æc學材ª，Œ¬選取
或Ê訂的學與教資源內ˆ和質素Ì合課程發展議會於各學習Í段課

程所訂定的課程t¤、目標和內ˆ，資Î必須正Œ、完整、Ï觀和持

平，並Ð合學生的程度和學習需要 $ "

檢視文件" BCBD!BE"
全學年"

"

Ã校長 -學與教0"
各科科主任"

"

"

以自Ñ89、有機結合的方式把國家K全教育的相關學習元素融入

課堂及學習活動中"
觀察、"
活動檢討"

BCBD!BE"
全學年"

Ã校長 -學與教0"
各科科主任"

"

將有關…¾法†、…基本法†教育及國家K全教育的校本學與教資源

ÒÓ，並加入年期¨定，ÒÓ H年。"

教學進度表"
檢視文件"
及教材"

BCBD!BE"
全學年"

Ã校長 -學與教0"
各科科主任"

資Z科技
Ô材 "

全方位學習

活動'
! ! GF!GC!BCBD中四級學習活動日Õ賞「Ö神榜音樂劇o¿」 ，以中國

傳統故事為本，讓學生Õ賞歌×形出現Ø能加深對自身文化及典

事的認識，Ù讓學生認識中傳神話及人物Ú6手法 。"
! ! 德育及公民教育組於 BC;BD!GB!BCBD-六日五Û 0" 舉辦「四Ü自Ñ生

&Ý歷史文化研習團 」，¤在讓學生Þ出課堂，親身體驗國家的大

好ßà與深厚文化，並培養探究精神與國民身份認同。 "
! ! 中文科於 B!B!BCBE舉辦中華文化周日，並8同德育及公民教育組

舉辦á節中華文化活動。 "
! ! 為配合中五級公民科課程，本校將於 GE;GF!I!BCBE籌辦為期兩日

一Û的深â前ã經ä發展考察交流團。透過實地參訪，讓學生親身

體驗大å區æ心區Â的創新發展，提升對國家經ä¨劃的認識。 "
! ! 與國內çè學校¬持r9，並於 HC!H;G!I!BCBEKL 學生到!éÝ
大港ê子ë學校進行交流活動 。"

! ! 資Z科技組於 GB!D!BCBE舉辦資Z素養周會‘Á，對q為中一至中

五級同學。"
! ! 中文、中史、音樂、普通話籌辦中二中華文化課程，教授宋元時期，

觀察!"
活動檢討"

BCBD!BE"
全學年"

各科組主任" "
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Y ~ ' • 施' 評估方法' 推行時間' 負責人' 所需資源'

引入ì後主í作及元代詞曲，進行賞識，作為課外îï學習。 "

學生訓輔及

支援'
學校的訓導組、輔導組繼續ð"嚴而有愛的精神，教導學生守法守

¨，建立正向價值觀。並藉ñ不同的學生I務組J建立校園正向文

化，Š造平和有‹的校園環境和氣氛。透過不同活動及營會，例如：

領£訓練營、外展訓練及「多元智能ò進計劃」訓練營等活動，協助

學生建立正面的價值觀。"

觀察!"
活動檢討"

BCBD!BE"
全學年"

"

輔導組主• "
訓導組主• "

"

根據校本訓輔政策，向學生¶·說明校方對他們日常行為的要求，0
助學生建立責任感、承擔和守法精神。ó個ô學生出現õ¨行為，校

方會透過校本訓輔機;，處理及跟進學生的相關不當行為。 "

家校合作' 學校善用學校通‚、學校Åö、校Z 及家教會通Z等提升家長對國家

K全的認識。並舉辦家校活動，如家長|會、家長工作坊、資Z素養

‘Á 、家長正面管教課程等，推!國民教育和國家K全教育，與家長

{手培育下一代，成為守法守¨的良好公民 。!

檢視通‚、 "
材Î 及活動"

BCBD!BE"
全學年"

!

校長會成„ 、"
家校合作組主• "

資Z的平
÷及工‰ "

其他' FFF' FFF' ;;; " FFF' ;;; "

'
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高中級領£培訓

計劃-JK'L5&@"
.%K2@0"

讓參加者接觸到大

自Ñ帶i他們的新

挑戰，"
為他們裝備重要的

學生分享" 訪談、觀察" BCBD年 GB月 BF
日至 HG日"

B" BD" E"
"

MFBNOCC" 香港外展訓練學校"
"
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未來技能，ø接生

活$$挑戰ù "

中四地理科ú外
考察課程"

透過實地考察活動

讓學生親身觀察學

習，並為文û試的

實地考察為本題目

作預備"

學生地理科的

學習成果"
訪談、觀察" BCBE年 G月 GP

日至 BC日"
G" E" B" MINCDC" 長üýþÿ!ú學園

及明愛營地"

中五生物科ú外
考察課程"

體驗生&學家的日

常工作，透過ú生生

物調查、運用"Ô量
度物理參數，明¼生

物多#性的價值與

重要性。"

學生地理科的

學習成果"
訪談、觀察" BCBE年 G月 GP

日及 BE日"
G" B" G" MHDO" $%自Ñ護理區 "

音樂劇訓練班" 通過L練劇目
)65&:/>"Q"'6>"
)6%9%:5'>"R59'%&S，

&統性地培養學生

在音樂、×'、戲

劇領Â的綜合能

力，並為不同‡景

的學生提供專業發

展或個人成長的機

會。"

音樂劇成果及"
學生分享"

訪談、觀察" BCBE年 B月至 F
月"

G" D" B" MGONFIC" (啟)導師 "

中一中文級增進

班、中二及中三

級數學增進班" !"
學習技巧訓練"

提*學生中文及數

學科的學業成´ "
學生生物科的

學習成果"
檢討問卷" BCBE年 B月至"

BCBE年 D月"
B" B" " MBNDOD" 校外導師-自行š¯ 0"
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中五物理科+士
,物理-.學習
課程"

從遊/樂園中，發

現自Ñ.博大精深

的物理知識，並在

遊樂景點中進行實

驗，從而對0合科
學與創意的+士,
樂園有更深入的了

解"

學生物理科的

學習成果"
訪談、觀察" BCBE年 H月 P

日"
G" B" G" MBNOCC" 香港+士,樂園 "

1子籃球校隊訓

練!學習技巧訓練"
&統性地提升每位

球„的基本功，增

強體能與身體素

質，2對籃球運動

的需求，加強3
度、4力、5發
力、67力和æ心

力量，以應8高強

度的比賽。"

學生於練習及

比賽中的表現"
觀察、比賽" BCBD年 P月 G

日至" BCBE年 O
月 HG日"

" D" B" MDPNCCC" =/23")6/23".5#T>'75::"
*&5/2/23")>2'&>"

çè學校交流團 " 是次交流團的目的

是9:同學們對大

å區的科技發展的

了解，並;試構建
香港可推展!進深的

相關科技發展。"

學生分享" 問卷" BCBE年 H月 HC
日至 I 月 G日"

G" I " G" MDNCCC" !éÝ大港ê子ë學
校"

"
"
"
"
"
"
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" " " " " 預計獲資助合資

格"

學生<= U"

預計開支"
MGOGNICC"

"

( " . " > "
活動"

項目總數：" 26' ' ' "

" ! 學生人次" GG" EF" BC" "

VV"

總學生"人次" PO"

"
備註W"
W{$*ã+,V-©./É!"0123É¨”23Éq4 R5â{$É”÷È6ÉvŸ{$É%7F23É‡6tzÉ89{$É:;23Mx< R=>01
23 %
X !<d?V@AqÔÄÅ{$cBC!<dDc(E %
WW(!<d?VE!<d? )!*%Y%)Z*%Y%)6*%c(E %
[%FGH!< \%E )!* :IJŽÉ )Z*!<G³K*¸)LMM )6*!U•NlOP +.] QCRc-S!< %
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]kl$d^_ +mn$dbo`pCGHa "()(- +(. $C ' !
'

MNç !
`a!] !
VWÇè
R[e !

»¼Aéêëì !
-例如W如j?顧學

生的多元學習需要0"

[e/íA !
[e•î74 !

!

àïê ! ¹º
!v !

!

é?ð!;ñA
R!v}æ !

!v!]RÀÁ Iw
½òº !

ÅzMÓ !

) +")4! ) 4")2! ) 2")3!

應用學習" ! !提供一&列應用
學習課程N以?
顧學生不同的學

習需要及@A "
! ! 學生可獲得多元

化的學習經歷N
並發展ƒ業ð負 "

以下學習Y~的
課程W"
! ! 創意學習"
! ! B體及傳 意"
! ! ž業、管理及

法¥ "
! ! I 務"
! !應用科學"
! ! 工程及生/ "

兩年GOC
小時"

"

中五及

中六的

學生"
"

中五"
P位"
中六"
GH位"

中五

BC位"
中六"
P位"

中五

BC位"
中六"
BC位"

! ! 在學生學習C錄列

就業輔導明學生D
E修F "

! ! 評估報‚評估學生

的表現"

! !升學就業輔導

組組„ "
! !教務主任"

"
註W上G例子僅供學校參考。學校應自行策劃三年計劃 N按需要納入其他策略!工作N以配合學生的學習需要及學校的ð負。三年計劃可以附件

的形式夾附在學校的年度計劃中。"
! !
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]$qkl$d^_ +rstuIbo ` !
"
多元學習
HI資助
的課程'

課程說明' ' HI= ' ' 備註' HI用€ '

其他語言'
4R+5"

! !其他語言J包
括法語及日語
語言。"

! ! H位中四學生、G
位中五學生及E
位中六學生參
加日語課程；G
位中四學生及B
位中五學生參
加K語課程。 "

! !每< 學生每年
I NHCC， 合 共
DDNPCC元。"

! ! 這包括修讀在課
程說明內的任 j
其他語言。"

! ! 應在校內為中四
至中六學生開辦
這些語言作為選
修科目。"

! ! 這些語言科目將
˜用LM大學國
際考試組高級Æ
c程度的課程 N並
由考評局承辦有
關科目的LM評
æ考試。 "

! ! 用於 ¦用 I
務或 ¯請教
師，以開辦有
關課程。"

! ! 用以 購 買 •
N品、學與教
的 材 Î 及教
學O件P。 "

! ! 用於 舉 辦以
其他語言進
行的課外活
動。"

其他課程'
4RS5"

新高中課程下為
資優學生提供的
資優教育課程"
! ! â ã E ƒ 6 7
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! !資優教育課程：
EHNCCC元。"

! ! 為資優學生而設
的課程，是透過校
本Q(式課程及 !
或校外支援進一
步為資優學生提
供有&統的學習
機會，藉以考驗他
們的能力；或"

! ! 這些學習機會包
括由大專R校S
ô設計及開辦的
學分課程X學術組
J或專業團體專
為高中學生開辦
的增T課程 " -U
提升學習的寬度
和!度及 !或深度
和進度0課程。" "

! ! 用於 ¦用 I
務或 ¯請導
師，以開辦有
關課程。"

! ! 用以 購 買 •
N品、學與教
的 材 Î 及教
學O件P。 " "

! ! 用以 ¯請教
師 !教學助理
以分擔 因 開
辦這些課程
而 V接或間
接增加的教
學工作量。"

! ! 學校可自行
決定以「其他
課程」的HI
為高中學生
開辦資優教
育課程及 r
校課程，或J
開辦其中 之
一。"

r校課程 "
"

! ! H位中四學生參
加體育課程"

! ! r校課程是指學
校合辦的新高中
科目-例如WW理與
t教、視X藝術、
音樂和體育0，讓
學生有更多科目
選擇。"

! ! 所有 rÅ學校均
可享有多元學習
HI。 "

! ! 學校須就開支自
行作出KL。 "

!
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